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Oggetto: Avvio progetto Trust Your Body and Follow Me

Con la presente si comunica che si & dato avvio al progetto Trust Your Body and Follow Me che prevede di
individuare strategie volte al coinvolgimento della fascia adolescenziale (14-18) utilizzando canali di comunicazione
innovativi in grado di attirare la popolazione bersaglio, promuovendo la conoscenza del Consultorio, incoraggiando
comportamenti proattivi a tutela della salute, offrendo sostegno individualizzato attraverso |'apertura di uno spazio
allinterno dei Consultori Familiari rivolto ai giovani .

In questa fase, lo Spazio Giovani, gid istituito in diversi Consultori & stato potenziato con ulteriori aperture come
di seguito indicato:

e« CF Noviziato via Roma, 519 il sabato mattina dalle ore 8.30 alle ore 13.30

o CF Oreto via Della Vega, 25 il lunedi pomeriggio dalle ore 14.30 alle ore 18.30

« CF Villaggio Ruffini via Rosario Da Partanna. 7 il sabato mattina dalle ore 8.30 alle ore 13.30
["accesso ai Consultori familiari sara libero e gratuito.

Presso lo Spazio Giovani sara possibile effettuare colloqui informativi e di sostegno sia in presenza sia in video
chiamate su whatsapp, Zoom, Google Meet etc.

E prevista la possibilita di accedere senza prenotazione oppure su appuntamento mandando una mail a
trustvour.body@asppalermo.org

Saranno organizzati, inoltre open day € incontri di educazione alla salute ed alla relazione.
Ad accogliere i ragazzi ci sara un &quipe di professionisti formata da Assistenti Sociali, Psicologi, Ginecologi ¢
Qstetrici.

$i invitano le S.V. a diffondere 'iniziativa per quanto di competenza.
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